
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday 
 1 

 
 

Activity with Staff 
 

2 
 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
1.45 PM Hangman with  
Gillian 

3  
 
2:00 PM  Puppy Time  
2:30 PM  Bingo with Gillian 
3.00 PM Bean Bag Toss with 
Gillian 
3.30 PM Movie   

4 
 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
2:15 Steve Gilbert,  
Guitar/Singer 

5 
 
2.00 PM Games with Gillian 
2.30 PM Rummikub with Gillian  
3.00 PM Book Club with Gillian 
3.30 PM Friday Movie  
 
  

6  

 
 

2.15 PM Yaroslav,  
Pianist 

7 
 
 
 
2.15 PM Michael 
Kreiger 

 8 
       

 
11.00 AM Exercise with 
Michelle 
1.30 PM MARLA THE  
MANICURIST, PLEASE BRING 
RESIDENTS UP TO ROOM 205 
1.30 Activity with Joanne 
 

9 
 
 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
1.45 PM Activity with Gillian  
2.30 PM Biography 

10 
 
 
2.00 PM Book Club with  
Gillian  
3.00 PM Yoga with Lindsay 
3.30 PM Movie   
 

11 
  
 
 

10.30 AM Exercise with 
Michelle Black  
2.15 PM Movie 

12 
11.30 AM Exercise with 
Michelle 
1:30  Concert, Prentis Dining 
Room: Ron Murka 
2.40 PM Shabbat with Rabbi 
Polter 
3.00 PM Finish the phrase with 
Gillian 
3.30 PM Friday Movie  

13 
 

 
1.30 Saturday Movie  
Please choose one from 
the cabinet above the 
DVD player 

 
 

14 
 
 

2.15 PM Steve 
Greene, Guitarist  

15 
 
11.00 AM Exercise with 
Michelle 
11.30 AM Conversation with 
Rabbi Polter 
1.30 Activity with Joanne 
 

16 
 
 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
2.00 PM Trivia with Gillian 
2.30 PM Schmooze with Sue 

17 
 
2.00 PM Sing-Along with  
Gillian  
2.15 PM Drumming Circle 
with Terri  
3.30 PM Movie    

18 
 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
2:15 Steve Gilbert,  
Guitar/Singer 
3.00 PM Movie 

19 
12.00 PM Exercise with 
Michelle 
2.00 PM Trivia with Gillian  
2.40 PM Shabbat with Rabbi 
Polter 
3.00 PM Bean Bag Toss/Ring 
Toss with Gillian 
3.30 PM Friday Movie  

20 
 
 

1.30 Saturday Movie  
Please choose one from 
the cabinet above the 
DVD player 

21 
 
 

 
 

2.15 PM Hannah & 
Jack Waterstone  
perform 
 
 
 
 
 

22 
 

 
11.00 AM Exercise with 
Michelle 

11.30 AM Conversation with 
Rabbi Polter 

1.30 Activity with Joanne 

 

23 
 
 

 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
1.45 PM Basket Ball & Ring 
Ross with Gillian 
2.30 PM Biography 

24 
 
 
 

2.15 PM Singing with  
Julie 
3.30 PM Movie    

25 
 
 
 
 

      Activity with Staff 
 

26 
 

11.30 AM Exercise with 
Michelle 

1:30  Concert, Prentis Dining 
Room: Vanessa Carr 
2.40 PM Shabbat with Rabbi 
Polter 
3.00 PM Trivia  
Gillian 
3.30 PM Friday Movie  
 

 

27 
 
 
 

 
2.15 PM Yaroslav 
Gnezdilov, Pianist 
 

 
 
 
 
 
 

28 
 

 

1.30 PM Sunday  
Movie 

29             
 
11.00 AM Exercise with 
Michelle 

11.30 AM Conversation with 
Rabbi Polter 
1.30 Activity with Joanne 

30 
 
10.30 AM Exercise with 
Michelle Black 
1.45 PM  Trivia/Old Wives 
Tales 
with Gillian 

31 
 
2.00 PM Beach Ball Game 
with Gillian 
2.30 PM Bean Bag Toss with  
Gillian   

 
 

 
 

 

STAFF: Where 
exercise &  
entertainment are 
in red, please 
bring the residents 

        

Coville               JANUARY 2024         2nd Floor 



Business Tagline or Motto 

Organization 

Phone: 555-555-5555 
Fax: 555-555-5555 

Email: someone@example.com 

Primary Business Address 
Address Line 2 
Address Line 3 

Address Line 4 

Воскресенье Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

 Объявлвние: 
 
Начиная с 1 сентября, Кафе 
Прентис будет работать  
 
По вторникам—с 9 до 11 часов  
 
В Четверг 
В Пятницу              с 9 до 13 часов.  
В Воскресенье 

  1 
 
9:00  Автобус  на ярмарку—6 чел 
11:00  Упражнения с Optimal  - CR 
1:00 ТВ Учиться никогда не поздно 
«Об иммиграции—изменения» 
2:00  Раздумья с Рабби Полтер 
3:00  Занятия для мозга –CR 
6:00 Руммикуб—CR 

2  
10:45  Дутье в рожок Шофар—фойе 
11:00  Автобус в  Royal Оak  на музык. 
Ярмарку, вход $5—6 чел. 
1:30 Концерт , Том Закарян  - PDR 
1:00 Группа памяти (Русск) - CR 
3:00  Беседа за чаем CR 
5:30 Служба с Рабби Полтер  CR 
6:00  Канаста—Кафе 
Свечи зажигать в  19:47 

3 
 
6:30  Субботний  Вечер Кино  CR 
 
“Blazing Saddles” ( 1974) 
 
 
 
Шаббат заканчивается в  20:46 
 

4   
 
2:00 Церковная Служба         MPR 
 
6:30 Вечер Видео-музыки 
        Экстравагантность со      
        Стюартом и Шерил—CR 

 5    ОФИС ЗАКРЫТ—ДЕНЬ ТРУДА 
 
 
 
 
  
 
 
 
10:45 Дутье в рожок Шофар в 
фойе 

6       НЕДЕЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
ПАДЕНИЙ 
 
11:00– Автобус на Монгольский 
барбекю - 6 человек). 
11:00  Упражнения с Optimal CR 
1:00  Бинго—CR 
         Предупреждаем Падения. 
6:00 Канаста—CR 

7        НЕДЕЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
ПАДЕНИЙ 
 
10:00 Автобус в  Крогер на 12 миле 
и Стефенсон 
11:00 Клуб Ходьбы—сбор в фойе 
1:00  День Вопросов и Ответов  - 
PDR— Предупреждаем  Падения 
2:30 Искусство и поделки— CR 
6:00  Вечер Музыки и кино— CR 
 Фильм  “Hello, Dolly!” “ ( 1969) 

8        НЕДЕЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
ПАДЕНИЙ 
 
10:00 Автобус в Банк и 
Долларовый магазин  
11:00  Упражнения с Optimal CR 
12:00 Концерт, Том Закарян—PDR 
2:00 Aвтобус в Казино –6 чел.  
3:00  Занятия для мозга   CR 
6:00 Руммикуб—CR 

9    НЕДЕЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ 
ПАДЕНИЙ 
10:45 Дутье в Рожок Шофар—фойе 
12:30 Упр. На стульях CR 
1:30 Встреча с Энди– Изм. Давл. PLB 
1:00 Концерт  —PDR 
2:00 Автобус на яблочн. фест. 6 чел 
3:00  Беседа за чаем CR 
5:30 Служба с Рабби Полтер  CR 
6:00 Канаста—Кафе 
 Свечи зажигать в 19:35 

10 
6:30  Субботний Вечер Кино CR 
 
“Next Stop Greenwich Village”   
 
(1976) 
 
 
Шаббат заканчивается в  20:33 

11 
1:00 Группа  Творческого 
Письма—5 эт. 
2:00—3:00  Церковная служба 
 
6:30 Вечер Видео-музыки 
        Экстравагантность со      
        Стюартом и Шерил—CR 

12 
10:45 Дутье в рожок Шофар-фойе     
10:00  Автообус в las Cazuelas  
11:30 Упр. На стульях CR 
1:00  Телепрограмма  REBOOT—CR 
2:00  Йога—CR 
3:00 Танцы для дам—CR 
6:00 Игра в карты  - CR 
 

13  
10:00  Автобус в  Walmart 
11:00  Упражнения с Optimal—CR 
1:00 БИНГО ( 50 ц.)—CR 
3:00 Делимся рецептами любимых 
блюд —CR 
6:00– Канаста—CR 

14 
11:00 Клуб Ходьбы—сбор в фойе 
12:30 Предпраздничн. Служба в 
синагоге Young Israel  с Рабби 
Полтер 
1:00 ТВ «Учиться никогда не 
поздно» о Сухом Законе  
1:00 Гр. Поддержки со Стивом—5 эт. 
1:00 Клуб Вязания  - PLB 
3:00 Карты и наст. Игры—CR 

15 
11:00  Упражнения с Optimal  CR 
12:30  Автобус в Темпл Исраел, 
М.Стояновская и А.Тейс— 6 чел. 
1:00 Йога—CR 
2:00 Раздумья с Рабби Полтер-CR 
3:00 Занятия для мозга—CR 
6:00 Руммикуб-CR 
 
 

16 
10:45 Дутье в рожок Шофар—фойе 
11:00 Автобус в Польский маг. 6 ч. 
12:30 Упр. На стульях CR 
1:00  Группа памяти ( Русск.)   -  CR 
1:30  Концерт , Майк Летовский –PDR 
3:00  Беседа за чаем CR 
5:30  Служба с Рабби Полтер—CR 
6:00 Кантаста—Кафе 
Свечи зажигать в  19:23 

17 
       
6:30  Субботний Вечер Кино CR 
 
“The Pianist” (2002) 
 
Шаббат заканчивается яв  20:21 

18 
 
2:00  Церковная Служба   MPR 
 
6:30 Вечер Видео-музыки 
        Экстравагантность со      
        Стюартом и Шерил—CR 

19  
10:45 Дутье в рожок Шофар –фойе 
11:30  Упр. На Стульях  CR 
12:00  Автобус  - Кафе Европа в  
 Синагоге Шаарей Задек 
6 чел. 
1:00 Йога—CR 
2:00 Кинофильм «Элвис» 2022—CR 
6:00 Игра в карты  - CR 
 

20  
10:00 Автобус в Joe Randazzo’s 
Фруктовый рынок—6 чел.  
          
11:00  Упражнения с Optimal CR 
1:00  БИНГО ( 50 ц.) - Cr 
6:00-Канаста—CR 

21     
11:00  Клуб Ходьбы –сбор в фойе           
1:00  Группа Поддержки со 
Стивом—5 эт. 
2:00  Искусство и поделки– CR 
6:00  Вечер Музыки и Кино—CR 
Фильм “ On a Clear day You can See 
Forever” ( 1970) 

22 Плата за питание Фудстэмпами 
 
10:00 Поездка в Meijer  
11:00  Упражнения с  Optimal   CR 
12:00  Концерт, Эрик Гнездилов 
PDR 
1:00 Йога—CR 
3:00   Занятия для мозга—CR 
6:00 Руммикуб—CR 
 

23   
10:00 Автобус в Kroger, Aldi, Grove 
10:45  Дутье в рожок Шофар—фойе 
12:30 Упр. На стульях  - CR 
1:30 Встреча с Энди—Изм. Давл.  PLB 
2:30  Автобус на фест, в Ферндейл 
3:00  Беседа за чаем—CR 
5:30  Служба с Рабби Полтер  - CR 
6:00  Канаста   -  Кафе 
   Свечи зажигать в  19:10 

24 
 
6:30  Субботний Вечер Кино CR 
 
“The  Chosen” (1981) 
 
 
 
Шаббат заканчивается в  20:08 

25 
1:00 Группа Трворческого 
Письма—5 этаж 
2:00 Церковная Служба   MPR 
6:30 Вечер Видео-музыки 
        Экстравагантность со      
        Стюартом и Шерил—CR 

26           ОФИС ЗАКРЫТ 
5:30 Дутье в рожок Шофар  в фойе 

27             ОФИС ЗАКРЫТ 
5:30 Дутье в рожок Шофар-в фойе 

28 
11:00 Автобус на ферму Сидра – 
Запись 6 чел. 
11:00 Клуб Ходьбы—сбор в фойе 
1:00 Собрание Жильцов с 
Администратором—PDR 
“2:00 Телепрограмма  «Reboot” - CR 

29 
10:00 Автобус в Walmart 
11:00 Упражнения с Optimal—CR 
1:00 Собр. с Келли о питании PDR 
2:00  Йога—CR 
3:00 Занятия для мозга  - CR 
6:00 Руммикуб—CR 

30 
10:00  Автобус в Таргет 
12:00 Дни Рождения  Месяца—PDR 
12:30  Упр. На стульях—CR 
3:00 Беседы за чаем—CR 
5:30 Служба с Рабби полтер—CR 
6:00 Канаста—кафе 
 
Свечи зажигать в 18:58 

 

 
 

  

 
 
Стимость поездки на 
автобусе: 2 доллара, 

Только по записи 

Парикмахерская 
По вторникам и средам 

248-914-8849 

 Обозначения: 
PDR— Столовая  Прентис  
TDR—Столовая тТйтел 
MR— Информ. Комната в Тайтел 
CR—Конференцзал в Прентис 
MPR—Обществ. Комн. В Тайтел 

 
5th Fl—Прентис, Класс на 5 эт. 
PFFC—Прентис, Конф.Комн на 1 эт.  
PLB– Библиотека Прентис  
WG—Зимний Сад в тТйтел 

   
 

СЕНТЯБРЬ 2022   PRENTIS 


